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Missió
Desenvolupar un treball assistencial amb

les persones amb dependència i
discapacitat, des del camp dels

productes de suport, la tecnologia i la
domòtica, des d’un model d’atenció

multidisciplinària.
 

Visió
Ser l’entitat de referència en l’atenció a

les persones amb dependència,
discapacitat i gent gran, així com en la

formació dels professionals. 
 

Valors
El respecte als col·lectius i a les seves
famílies. Ètica i transparència. Igualtat
d’oportunitats per a totes les persones.

Formació continuada. Igualtat.
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L'AVI AL 2022L'AVI AL 2022



Aquest 2022 hem traslladat la llar del CVI a una nova ubicació, que ha
comportat la creació d'un nou pis amb una millora tecnològica i domòtica. 

NOU NOU CENTRE DE VIDA INDEPENDENTCENTRE DE VIDA INDEPENDENT
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INAUGURACIÓ DEL NOU CVI INAUGURACIÓ DEL NOU CVI I VISITES INSTITUCIONALSI VISITES INSTITUCIONALS

L'A
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El 6 d'octubre de 2022 es va
inaugurar el nou pis i vam

compartir les noves instal·lacions
i el projecte amb representants

de l’Ajuntament de Barcelona i la
Generalitat de Catalunya.

 
També hem rebut visites

institucionals com el Conseller
de Drets Socials Carles

Campuzano, el Secretari General
Lluís Torrents, o la regidora de

l'Ajuntament de Barcelona
Gemma Tarafa, entre d'altres.

 
 



SUARA SUARA S'INCORPORA A L'AVI COM A SÒCIA PROMOTORAS'INCORPORA A L'AVI COM A SÒCIA PROMOTORA
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L 2022

L'AVI ha incorporat aquest 2022 Suara Cooperativa al seu
projecte com a sòcia promotora. 

 
És una de les dues entitats encarregades de potenciar el
nou model de futur per a latenció de les persones amb

discapacitat i/o dependència de l'entitat, juntament amb
Mutual Mèdica.

 
 



ASSISTÈNCIAASSISTÈNCIA



PROGRAMA PROGRAMA D'ADAPTACIÓ FUNCIONAL DE LA LLAR A BARCELONAD'ADAPTACIÓ FUNCIONAL DE LA LLAR A BARCELONA

Amb el finançament de:

El 2022 hem seguit amb el Programa d'Adaptació
Funcional a la Llar de Barcelona, valorant persones que

tenen dificultats en l’autonomia o pel seu entorn
cuidador, i la posterior adaptació de cada domicili a

partir d'una prescripció acord a la necessitat i un
aprenentatge. 

 
Es destina a persones majors de 65 anys i amb

recursos econòmics limitats, prioritzant persones que
viuen soles o amb una altra persona dependent, o amb

escàs suport social.
 

L’any 2022 s’han rebut 500 derivacions i s’han realitzat
462 intervencions.
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La intervenció li ha servit per ser més autònom?
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Amb el finançament de:

Projecte pilot d'innovació, on s'ha
experimentat amb la tecnologia com a

eina per cobrir les necessitats de les
persones amb dependència i/o

discapacitat. 
 

A partir de derivacions per part de
serveis socials, àrees bàsiques de salut

i Servei d'Atenció Domiciliària de
l'Ajuntament de Barcelona, s'ha

intervingut amb un total de 29 persones
majors de 65 anys i amb situació de

vulnerabilitat econòmica.
 

Aquest projecte servirà per aprendre i
escalar les intervencions amb

tecnologia de l'assistència del centre.
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PROJECTE PILOTPROJECTE PILOT "LA NOVA LLAR" "LA NOVA LLAR"



PROGRAMA DEPROGRAMA DE COBERTURA SOCIAL AMB PRODUCTES DE SUPORT COBERTURA SOCIAL AMB PRODUCTES DE SUPORT

Amb el finançament de:

El 2022 hem engegat un nou programa
finançat pel departament de Drets

Socials de la Generalitat de Catalunya.
S’ha destinat a persones amb alta

vulnerabilitat social i econòmica de
municipis de Catalunya.

 
Des dels Serveis Socials de cada

ajuntament s’ha fet una detecció de
necessitats per derivar persones amb

discapacitat i/o dependència i de totes
les edats, i afavorir també la figura de

l’entorn cuidador. Amb aquest programa
l’actuació ha estat molt coordinada

amb els professionals referents i s’ha
intervingut fins l’obtenció de la solució

per a cada cas.
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PROGRAMA DEPROGRAMA DE COBERTURA SOCIAL AMB PRODUCTES DE SUPORT COBERTURA SOCIAL AMB PRODUCTES DE SUPORT

 
S’ha intervingut un total de 102 persones

en 8 municipis diferents: 
 

Badalona, l’Hospitalet de Llobregat,
Cornellà de Llobregat, Sant Adrià de

Besòs, Santa Coloma de Gramenet, Rubí,
Lliçà de Vall i Mollet del Vallès.
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80.7%

Intervenció més enfocada pel cuidador
18.2%

No
1.1%

La intervenció li ha servit per ser més autònom?
 

L'hagués pogut fer sense la
iniciativa municipal?

 

No
87.5%

Sí
12.5%

La intervenció l'hagués pogut fer sense la
iniciativa pública?

 



L’any 2022 s’han fet 82 intervencions amb el
programa Viure a Casa, dels quals 46 són

homes i 36 són dones.
 
 
 

PROGRAMA PROGRAMA "VIURE A CASA""VIURE A CASA"

Amb el finançament de:

Aquest programa està destinat a persones de la província de Barcelona i un nivell
d’ingressos limitat, que presenti dificultats d’autonomia en les seves Activitats de la

Vida Diària al domicili i puguin precisar d’un assessorament per l’adaptació del
mateix. 

 
El programa inclou la visita de valoració, assessorament i informe per la persona que

presenta dificultats per part de l'equip especialitzat.
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PROGRAMA PROGRAMA "VIURE A CASA""VIURE A CASA"
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Dones
64.2%

Homes
35.8%

Sí
75.5%

No
24.5%

Gènere
 
 
 

Creu que la visita efectuada li
servirà per a ser més

autònom? 

Creu que la visita realitzada li
servirà per estar mès segur a

casa seva?

Sí
88.7%

No
11.3%



BANC DEL MOVIMENT BANC DEL MOVIMENT DE BARCELONA - PUNT DRETADE BARCELONA - PUNT DRETA

Amb el finançament de:

L'any 2022 hem participat en l'atenció al punt dret
del Banc del Moviment de Barcelona, i en

l'assorament de les persones que necessiten
l’obtenció de productes de suport. El projecte

funciona gràcies a la solidaritat de particulars i
d’entitats que donen productes per a la seva

reutilització. Està destinat a persones
empadronades a la ciutat de Barcelona. 

 
Més enllà de l’assessorament en l’horari d’obertura

del servei, s’ha atès a 35 persones que han precisat
d’un assessorament més precís utilitzant la visita

virtual.
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VISITES PRIVADESVISITES PRIVADES I COL·LABORACIONS AMB ALTRES ENTITATS I COL·LABORACIONS AMB ALTRES ENTITATS

Hem participat amb el programa ABRIC realitzant la
valoració de 24 persones, en molts dels casos per fer

una adaptació al domicili mentre s’espera una alta
propera dels centres sociosanitaris.  
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L'any 2022 hem atès mutualitstes de Mutual
Médica arreu d’Espanya per fer assessorament
mitjançant la visita virtual per part de l’equip  

S’ha valorat un total de 14 persones derivades
Alzheimer Catalunya, fent col·laboració per evitar

contencions i afavorir en la seguretat de les
persones que atenen.

  

L'any 2022 s'han realitzat visites a particulars tant presencials com virtuals. Aquesta
tipologia de visites també ens permet aprofundir en les col·laboracions amb

diferents entitats i agents derivadors.



FORMACIÓFORMACIÓ



Aquest projecte, s’ha adreçat a treballadores
familiars cuidadores del SAD, així com a les persones

cuidadores que no estan dins d’aquest servei. 
Les formacions s’han centrat en els aspectes

següents: autonomia personal, productes de suport
relacionats amb les AVD i consells i estratègies per la
millora de les cures a les persones amb dependència. 

FORMACIÓ INTEGRAL FORMACIÓ INTEGRAL PER A TREBALLADORES FAMILIARSPER A TREBALLADORES FAMILIARS

Amb el finançament de:
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També, s'ha posat el focus en la prevenció dels riscos
laborals de les persones treballadores. En aquest sentit,

s'ha fet èmfasi en la manera de realitzar algunes tasques,
com les transferències, i com fer ús dels productes de

suport, per tal de poder realitzar-les de manera més segura
per la persona cuidadora.

Total nombre persones formades 253
 73 homes i 180 dones 
26 FORMACIONS TOTAL



TALLERS DE CUINA TALLERS DE CUINA PER A PERSONES AMB DISCAPACITATPER A PERSONES AMB DISCAPACITAT

Amb el finançament de:

S'han fet un total de 12 tallers dels quals s'han
beneficiat un total de 51 persones.
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XERRADES XERRADES PER A GENT GRAN I PERSONES CUIDADORESPER A GENT GRAN I PERSONES CUIDADORES

Amb el finançament de:

S'han adreçat a persones grans, cuidadors/es i
docents. S’ha sensibilitzat aquests col·lectius, a partir

de difondre les diferents eines i estratègies
relacionades amb les cures i els beneficis dels

productes de suport. 



DOCÈNCIA: DOCÈNCIA: IES, SOC I FORMACIÓ PROFESSIONALIES, SOC I FORMACIÓ PROFESSIONAL

Visites al pis
Tallers de transferències
Talles d'Activitats de la Vida Diària
Tallers de comunicació

Aquest any s'han realitzat 120
formacions per a 1192 alumnes, 237 dels

quals són homes i 892 dones.
 

Des de mitjans d'any les visites al nou
Centre de Vida Independent han estat

més novedoses, incorporant noves
tecnologies i domòtica.

 

La temàtica de les formacions ha estat
molt variada:
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INVESTIGACIÓINVESTIGACIÓ
I INNOVACIÓI INNOVACIÓ



VALIDACIÓ DE TELEASSISTÈNCIA VALIDACIÓ DE TELEASSISTÈNCIA "SENIORDOMO PREVENT""SENIORDOMO PREVENT"

Amb el finançament de:

L’any 2022, hem finalitzat el programa de
“Teleassistència avançada sense fils -
Seniordomo Prevent”. És una tecnologia

novedosa que monitoritza els hàbits diaris
de les persones grans i ajuda a detectar

problemes o emergències, sense deixar de
respectar la privacitat i la dignitat de les

persones. 
 

S’ha provat i validat mitjançant usuaris reals
a partir de la seva instal·lació a les llars de

les persones. Aquest projecte pilot, ha
ajudat a l’empresa a trobar els aspectes a
millorar i posar-lo a punt per difondre’l al

mercat.
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ALTRESALTRES
ACTIVITATSACTIVITATS



LA LLAR DOMÒTICA LA LLAR DOMÒTICA EN BENEFICI DE LES PERSONESEN BENEFICI DE LES PERSONES

Amb el finançament de:

El projecte ha consistit en la implantació de
nous sistemes domòtics dins de la llar del
Centre de Vida Independent i l’adquisició

d’equipaments informàtics, per donar suport
a la millora tecnològica i poder realitzar

valoracions a persones amb dependència
i/o discapacitat, per tal de mostrar quines
adaptacions es poden fer a les seves llars. 
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PRÀCTIQUES EN DOMÒTICA I TECNOLOGIA PRÀCTIQUES EN DOMÒTICA I TECNOLOGIA CVI-UPCCVI-UPC

S’ha firmat un conveni amb la
Universitat Politècnica de Catalunya
per tal de beneficiar un estudiant de

4rt d’Enginyeria Informàtica. 
 

L’alumne ha realitzat les pràctiques a
la nostra llar, integrant-se en el nostre

equip de treball multidisciplinari i
adquirint nous coneixements

relacionats amb la domòtica, noves
tecnologies i coneixements relacionats

amb l’expertesa de l’entitat.
 

Amb el finançament de:

A
LTRES A

C
TIV

ITA
TS



DIAGNOSI TECNOLÒGICA DIAGNOSI TECNOLÒGICA PER LA MILLORA DEL CVIPER LA MILLORA DEL CVI

Amb el finançament de:

Durant l'any 2022, s'ha dut a terme un
projecte de diagnosi de l'ecosistema
tecnològic del Centre de Vida
Independent, per tal de traçar un full de
ruta de millora del sistema informàtic. 

El projecte ha permès detectar
debilitats i possibilitats de millora en el
sistema informàtic que gestiona
l'activitat del CVI.
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