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Lany 2023 ha sigut un any de creixement exponencial en totes les drees, que segueix
la tendencia dels ultims anys. Lassociacid ha pogut incorporar nous projectes
emblematics en totes les drees, com el projecte Next Generation "CVI-Hometech” en
assistencia, o el projecte "CONFORCAT" formacio.

Aixi i tot, també s’han mantingut els anteriors projectes emblematics, com el
Programa d'Adaptacido Funcional de la Llar o el programa de Cobertura Social amb PS.
També s’han integrat petites proves pilot amb diferents agents, que podrien esdevenir

grans projectes en anys posteriors.

Aquesta explosid de projectes i encarrecs ha esdevingut en una ampliacio de l'equip |
la confirmacid duna tendencia de creixement continguda des de 'any 2022.
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Durant 'any 2023, el gran punt de millora en
'ambit del perfeccionament constant de |lo
metodologia assistencial i la ideacid de noves
solucions per la millora de 'autonomia
personal dels usuaris, ha estat la tecnologia
de mercat de disseny universal.

Gracies a projectes com el projecte "CVI-
Hometech”, s’han pogut experimentar i provar
amb diferents tipologies de tecnologia i amb
diferents perfils d'usuaris (diversitat funcional,
gent gran...). Uexperiéncia obre un camp en el
qual I'AVI es posiciona com a capdavantera i
que constitueix una nova linia estrategica de

'entitat.




La formacidé al CVI creix any rere any, i cal
trobar noves maneres d'apropar els
1 continguts a tots els pubics: Persones amb
= dependéncia i/ o diversitat funcional, persones
| cuidadores familiars, professionals del
sectors, estudiants i investigadors...

Aixi doncs, s’ha iniciat un procés de
transformacidé cap a un format hibrid, que
permeti aprofitar al maxim els recursos per |la
formacié practica (la disponibilitat del pis) |
que ofereixi una formacid teorica de qualitat @
través d'aula virtual.

Dos projectes ens han permes aprofundir en
la nova metodologia: "Projecte per a la
transformacid cap a una formacid hibrida” i
‘Conforcat: Tecnologia aplicada a les cures’.
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ASSISTENCIA

Programes d’Adaptacio Programes i visites de
Funcional de la Llar prescripcio i assessorament

Programes de retorn a la llar Bancs de Productes de Suport
des d'un centre sociosanitari




Programes d’Adaptacio

l A Funcional de la Llar

PROGRAMA D'ADAPTACIO FUNCIONAL DE LA LLAR A BARCELONA

L'any 2023 s’han rebut 551
derivacions i s han realitzat
470 intervencions.

Amb el finangament de:

_ W generrailitat detGatalunya m Generalitat de Catalunya
ety : epartamen Departament s .M .
R Aluntament de WY de Drets Socials U ac'Said :K Fundacién "la Caixa

W Barcelona

Amb carrec a l'assignacio del 0,7% de I'|RPF



Programes d’Adaptacio

Funcional de la Llar
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Programes d’Adaptacio

\ Funcional de la Llar

PROGRAMA NEXT GENERATION “CVI-HOMETECH"

El 2023 hem iniciat un nou Programa d'adaptacid funcional destinat tant @

persones grans com persones amb diversitat funcional, amb l'objectiu de

millorar la seva autonomia al domicili des d'una perspectiva de solucions
tecnologiques.

El projecte ha esdevingut un entorn de proves i innovacido en el camp de la
tecnologia aplicada a la millora de 'autonomia a la llar, i ha permes fer
grans avangos en l'aplicabilitat d'aquestes solucions de tecnologia de
mercat.

El programa té un objectiu d’atendre un total de 90 persones durant 3 anys.

L'any 2023 s’han rebut 35 derivacions i s’han realitzat 30 intervencions.

Amb el finangament de:

Finangat per Pla de Recuperacio, . | " \ y
- la Unié Europea Sy Transformacié B Next Generation | Generalltat “Mﬁ,c,t Y A
NexiGanerationEU W | Resiliéncia B Catalunya U de Catalunya m TR ‘




Programes d’Adaptacio

Funcional de la Llar

La intervencid li ha servit per ser més autonom?

Intervencié més enfocada pel cuidador
12.5%

EDAT DELS BENEFICIARIS

1
87.5%

No
3.1%
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Li ha servit per
estar més segur
a casa?
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Programes d’Adaptacio

Funcional de la Llar

PROGRAMA DE COBERTURA SOCIAL AMB PRODUCTES DE SUPORT

El 2023 hem tornat a desenvolupar el Programa de Cobertura
Social finangat pel departament de Drets Socials de la
Generalitat de Catalunya, destinat a persones amb alta

vulnerabilitat social i econdmica de municipis de Catalunya.

Des dels Serveis Socials de cada ajuntament s’ha fet una
deteccid de necessitats per derivar persones amb discapacitat
i/o dependéncia i de totes les edats, i afavorir també la figura

de I'entorn cuidador.

L'actuacid ha estat molt coordinada amb els professionals
referents i s’ha intervingut fins 'obtencié de la solucid per a
cada cas.

Amb el finangament de:

AT Generalitat de Catalunya
Departament
¥, de Drets Socials




Programes d’Adaptacio

\ Funcional de la Llar

S'ha intervingut un total de 102 persones en 10 municipis diferents:

Badalona, Cornella de Llobregat, el Prat de Llobregat, 'Hospitalet de Llobregat, Llica de Vall, Molins de
Rei, Mollet del Vallés, Rubi, Sant Adrid de Besos i Santa Coloma de Gramenet.

Palau-sclitd

| Plegamans Lliga'de Vall

y e

i .F;:arets del o

8 Montomnés

de IR I Ajuntament
M8 Ajuntament de Badalona ! juntar :
Gl _ ) cMotine de Res

— Sﬂnta:UE W delvalis
i b
de Mgg\nﬂﬂ y By
| BP-50

A T
== Cerdanyola Ly
p? -del-‘u"a?[é ¥ RE'EHCF'I

Sant Eugallt } '
! del Vallés

Ajuntament de ‘ :
y awm<", Ajuntament de
Cornella de Llobregat Mollet del Valles

Ajuntament del
Prat de Llobregat

é
Ajuntament de L'Hospitalet Ajuntament de Sant Adria de Besos

Ajuntament de Rubi

I
Earque MNatural
de Collserola P’Fk G

sallia
de'gsos

r ¥4
© SANT Mn}r_g-‘rl

e _ Ha B wﬁﬁﬁﬁé o Jodeded
e A 2 ppnamen fify smomes,..
;ELE;E.:E de LIUB:FGEt ; @ Llica de Vall Y de cramenet



Programes d’Adaptacio
Funcional de la Llar

|
lllw
|

l
l




Programes d’Adaptacio

Funcional de la Llar
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Programes d’Adaptacio

Funcional de la Llar

APADRINAMENTS PER A PERSONES SENSE RECURSQS ECONOMICS

Gracies a les aportacions de les fundacions
padrines, s’han pogut realitzar 38 casos
d'apadrinament per a persones sense recursos
economics i durgencia social, que necessitaven
les solucions tecniques aportades per tal de ser
autonoms a la seva propia llar.

En total, i gracies a aquestes aportacions
soliddries, s’han donat sense cost 386 productes
de suport (andalogics i/o tecnologics), i s’han dut

a terme 8 arranjaments funcionals a la llar.

Organitzacions padrines:

Fundacio Naccari Rava

FUNDACION

mariafranciscade

ROVIRALTA




Programes i visites de

\ prescripcio i assessorament

PROGRAMA D’'ASSESSORAMENTS "VIURE A CASA"

Aquest programa esta destinat @
persones amb un nivell dingressos
limitat, que presenti dificultats
d'autonomia per fer les Activitats de
la Vida Diaria (AVD) al domicili i
puguin precisar d'un assessorament
oer 'adaptacido del mateix. Py

Creu que la visita efectuada li
servird per a ser més

autonom?
No

El programa inclou la valoracio,

assessorament de la persona |

informe diagnostic elaborat per
'equip especialitzat.

Creu que la visita realitzada li
servird per estar mes segur d
casa seva?

59.1%

Génere

També s’inclou, si s’escau,
lacompanyament a la persona per |la
cerca de pressupostos i ajuts vigents

per I'obtencid de la solucid

proposada, i una validacio i
aprenentatge final de la correcto Aol inangarment

utilitzacié un cop instal-lada. (11D Bopartamm a2 Dipiitasis
4V de Drets Socials Barcelona




Programes i visites de

\ prescripcio i assessorament

PROJECTE E.V.A.D.l PILOT AL PARC PUBLIC (BCN)

El Programa "Enlloc com a casa’ ha consistit en fer visites

de valoracié a les persones amb un posterior informe En aquest programa s'han valorat veins dun mateix bloc
d'assessorament i proposta de possibles solucions, tant que previament s’ha detectat dificultat dautonomia de les
principalment d'adaptacié funcional com derivacions a persones als seus domicilis i s’ha fet un estudi per valorar
altres programes donada la deteccid d’altres necessitats. incorporar possibles solucions d'adaptacid funcional.
Les persones valorades han estat derivades des dels El retorn d'aquestes valoracions s’ha fet arribar a l'nstitut
serveis socials de diferents municipis del Consell Comarcal Municipal de 'Habitatge.

del Vallés Occidental.

Una iniciativa de: Una iniciativa de:

Institut Municipal
de ’'Habitatge

CONSELL COMARCAL i Rehabilitacio

DEL VALLES OCCIDENTAL




Programes i visites de

\ prescripcio i assessorament

VISITES PRIVADES | COL.LABORACIONS AMB ALTRES ENTITATS
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Hem valorat 24 persones amb el programa ABRIC, i el
principal perfil de persona atesa ha estat per
lassessorament d'una adaptacié al domicili quan
s‘espera una alta propera dels centres sociosanitaris.

S’ha valorat un total de 8 persones derivades des
d’Alzheimer Catalunya, i la principal demanda en
les valoracions ha estat per evitar per evitar
contencions i afavorir en la seguretat de les

persones que atenen.
m MutualMedica

La Mutualitat dels Metges

L'any 2023 hem atés 15 mutualitstes de Mutual
Médica arreu d’Espanya per fer assessorament
mitjangcant la visita virtual per part de lI'equip en
8 dells, i 7 a partir del programa Next
Generation.




Bancs de Productes de

\ & Suport

BANC DEL MOVIMENT (BCN) BANC DE PS DE RUBI

Lany 2023 hem participat en
'atencid del Banc del Moviment
de Barcelonaq, i en 'assorament de
les persones que necessiten
'obtencid de productes de suport.
El projecte funciona gracies a la
solidaritat de particulars i
d'entitats que donen productes
per a la seva reutilitzacid. Esta
destinat a persones
empadronades a la ciutat de
Barcelona.

Enguany s’ha participat en
'engegada d'un nou Banc de
Productes de suport per
'Ajuntament de Rubi. Ha consistit
inicialment en poder valorar una
totalitat de 36 persones per veure la
necessitat de la poblacid, i s’ha
destinat part del pressupost del
projecte a la compra de productes
de suport per 11 daquestes
persones valorades.

S'’ha disposat d'un local a Sabadell
per emmagatzematge temporal i
higienitzacido dels productes, i un

servei de transport per fer el trasllat
entre domicilis amb la necessitat.

A partir de desembre, pero, a
partir d'una licitacid amb
resolucio favorable pel CVI, ens
fem carrec de la gestido del Banc
del Moviment durant el plac
d'almenys un any.

Amb el finangament de: Una iniciativa de:
oin . banc del —
q/‘l% Ajuntament de rnovir“epct:I - e
=y i arxa solidaria " ’
\|]_l/"/ SEE éerérodulcteré @ Ajuntament de Rubl
e suport

Institut Municipal de Persones
amb Discapacitat
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FORMACIO

Formacio continuada per a Formacio a persones
professionals del sector cuidadores familiars

Centres educatius i formacio

Tallers vi i
reglada allers vivencials per a persones

amb diversitat funcional




Curs de tecnologia aplicada a I'atencid directa organitzat per
Suara i impartit per 'equip del CVI. Es un format i un contingut
exclusiu, no existeix res similar, i té 'objectiu de sensibilitzar i
entendre el producte de suport i les tecnologies aplicades per
acompanyar les persones que tinguin dificultats per fer les
Activitats de la Vida Diaria (AVD)

El curs estd destinat a professionals d'atencio directa i
coordinacid tecnica de serveis de |la provincia de Barcelona i
SAD de Barcelona de Suara.

Es una formacioé hibrida, simparteix el 50% de manera online i
'altre 50% presencial al pis del CVI. La totalitat del curs és de 30
hores repartides en 4 dies.

Total nombre persones formades 137
de les quals 6 homes i 131 donesiun
TOTAL de 12 FORMACIONS

Finangat per:

- r*.:.lan_.;_,aéper E . i e Una iniciativa conjunta amb:
Bt Bl A AN R % Tepnrlormpacio | Fealldéncia
CONFORCAT sunie srree [T a- -

J i »F-g;v—f o » e .ﬁ’rf-.-h i
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Aquest curs s’ha impartit a
professionals d'atencid directa del
Servei d'Atenci6é a Domicili de Suara

a la ciutat de Barcelona, amb
'objectiu de fer un reciclatge i
aprenentatge de les tasques de
mobilitzacid de les persones ateses
que es trobin en una situacié d'alta
dependencia.

S’ha ates una totalitat de 352
persones, de les quals 11 homes |
341 dones.

Finangat per:

ATIN Generalitat de Catalunya
Departament
Y! de Drets Socials

W de Catalunya

L'objectiu del projecte ha estat la
creacido de contingut virtual que
complementi la formacid presencial
que fem al CVI.

A través d'aquest format hibrid, els i
les participants podran reforgar els
conceptes adquirits en les sessions
presencials, accedir a contingut
addicional per ampliar el seu
coneixement i participar en
activitats d'aprenentatge que
fomentin la participacid activa i la
col-laboracido entre els membres del

grup.
Finangat per: Amb el suport de:
ACCIO
N Generalitat Catalunya




Aquest any s'’han realitzat 123 formacions per a 1285 alumnes, 237 dels quals s6n homes i 1048
dones.
A principis de I'any es van replantejar les tematiques de les formacions, mantenint les tipologies
més frequents i innovant en nous continguts:

A. FORMACIONS D'INTRODUCCIO | SENSIBILITZACIO C. TALLERS VIVENCIALS PER A LA PERSONA AMB

DISCAPACITAT I/O DEPENDENCIA
Dissenyades com a punt dentrada.

Tallers vivencials adrecats als diferents collectius, amb
« Al Visita al Centre de Vida Independent (1h) l'objectiu de millorar la seva vida auténoma

» A2 Visita interactiva al Centre de Vida Independent (2h) e Cl. Taller de cuina adaptada per a persones amb
discapacitat i/o dependéncia (6h)

A3. Iniciacio als Productes de Suport en el
; Treball Social (1h) P » C2.Taller d'AVD i suport a la vida independent (6h)

e C3. Taller de comunicacio alternativa per a

B. TALLERS ESPECIALITZATS persones amb discapacitat (6h)

Formacié especialitzada per aprofundir en aspectes
concrets de la vida didria i les tasques de cures. D. ITINERARIS PERSONALITZATS

» Bl. Iniciacio a les transferéncies (2h) Exemples ditineraris personalitzats, adaptats a les necessitats
concretes dels grups als que s'adregen. Consultan’s!
« B2. Perfeccionament en transferéncies (2h) e : .
 Visita interactiva al CVI amb casos practics

S0 ERBEICEs CogrRIiuG SR 1aE VD ) s Visita al CVI amb taller especialitzat

« B4. Desplagaments dins i fora de la llar (2h)
« Acompanyament a la mobilitat (transferéncies,

« B5. Acompanyament en les activitats de la sedestacio, desplacaments, mobilitzacié...)
vida diéria: Cuina, higiene i vestit (2h)
«: B Tollarde commicacis amb Protuctes ta « Curs despecialitzacio: Atencid a la dependencia en

Suport (2h) lentorn domiciliari



INVESTIGACIO
1 INNOVACIO




INVESTIGACIO
| INNOVACIO

Estudis d’usabilitat de Productes Desenvolupament d’estudis
de Suportitecnologia cientifics i treballs de camp

Assessorament i consultoria Aplicacio de la tecnhologia per a
especialitzada la Vida Independent




Estudis d’usabilitat de Productes

de Suportitecnologia

B
A

ESTUDI D'USABILITAT DE LA TABLET ACCESSIBLE “BLETA"

@Bleta

Bleta és una tablet dissenyada especificament per a gent gran.
Té una pantalla gran amb bona imatge i un so de bona
qualitat. A més, disposa d'un sistema facil d'utilitzar, amb
botons i textos grans i aplicacions pensades i sel-leccionades
pel col-lectiu.

Aquest any s’ha iniciat un estudi amb una mostra significativa
de gent gran per avaluar la viabilitat d'ds d'aquests dispositius,
a través del testeig directe i seguiment amb formularis per
avaluar diferents aspectes d'efectivitat del producte.

Amb el finangament de:

Fundacion

ONCE ..
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EL.LABORACIO | EMISSIO D'INFORME
(TECNOLOGIA | AUTONOMIA)

Per encdrrec de la Direccid General d’Atencid
a la Dependéencia, s’han realitzat tasques de
consultoria i emissié d'informes,
relacionades amb la tecnologia aplicada a
'autonomia personal, i la provisio de
sistemes de prevencido de la dependeéencia.

Un encdarrec de:

"
il iy
It

G CONSELLERIA

O FAMILIES
GOVERN I |AFERS SOCIALS
ILLES B DIRECCIO GENERAL

BALEARS\ /  ATENCIO DEPENDENCIA

Assessorament i consultoria
especialitzada

INICI DE L'ESTUDI CIENTIFIC
COST-BENEFICI “CVI-HOMETECH"

Juntament amb UB-Riskcenter, s’ha iniciat el
procés d'explotacido de les dades
anonimitzades extretes del programa
d'innovacid tecnologica "CVI-Hometech’,
finangcat amb fons Next Generation.

L'estudi cost-benefici, que busca demostrar
empiricament el cost de la millora de
'autonomia personal a través de I'Gs de
tecnologies de mercat aplicades, té previst
estar enllestit 'any 2025.

Amb la colllaboracid de:

Finangat per
la Unié Europea
NextGenerationEU

i’”h Generalltat
Y de Catalunya
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L'any 2023 s’ha col-laborat amb
Suara Cooperativa, en el projecte
Singulars d’Economia Social i
Solidaria, que encara estd en
execucio i finalitzara I'any 2024.

El projecte busca viabilitzar i
integrar alguns serveis del CVI,
com la visita virtual de valoracio,
dins dels canals de Suara
Cooperativa, per facilitar la
intercooperacid i potenciar
muatuament els serveis de les
entitats.

Amb la col-laboracié de:

e

i Treball
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Generalitat de Catalunya
G Soomrm A ek

S’ha firmat un conveni amb la
Universitat Politecnica de Catalunya per
tal de beneficiar un estudiant
d’Enginyeria Informatica i amb I'Escola
Universitaria d'Infermeria i Terapia
Ocupacional beneficiant una estudiant
de Terapia Ocupacional.

Els alumnes han realitzat les practiques
al nostre centre, integrant-se en el
nostre equip de treball multidisciplinari i
adquirint nous coneixements relacionats
amb les seves competencies.

Formem alumnes amb:

UNIVERSITAT POLITECNICA
DE CATALUNYA

BARCELONATECH

euit:

@ EscolaUniversitaria
d’Infermeria i Terapia Ocupacional
de Terrassa




